THERESE . présentation

Décapant et poétique

Apreés 8 ans d’absence, Théreése revient avec un spectacle intitulé a juste titre : « Méme pas mal ».
Sensible, dréle et rentre dedans, elle est la "TNT" de la poésie chantée. D’'une plume aiguisée, seule
avec sa guitare, elle a I'art de créer une proximité avec le public.

Thérése interpréte, avec une authenticité rare, un vécu ahurissant que I'on connait a travers son
livre : « Poisson lune ». Ne vous y trompez pas, nous sommes tres loin des clichés de la chanson
francaise ! Thérese, inimitable, bouscule les régles du verbe et se moque des conventions.

C’est avec un humour implacable et une pertinente provocation que cette chanteuse-comédienne
s’engage dans un one-woman-show avec un esprit décidément punk-rock.
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THERESE . un peu d’histoire...

Théreése se fait une place dans le milieu musical par la scéne. D'abord celle du sable de la cote
atlantique, I'été 2003. Elle joue ses premiers textes dans les campings, les bars et les rues. Thérese
rencontre alors les Martins Pécheurs, une association de jeunes talents, installée a St Nazaire. Elle
accede aux scénes en bois, dans les théatres et les festivals.

En 2005, elle sort son premier album : « Libérez les marionnettes », un disque autoproduit, enregistré
avec des artistes nantais. Lalbum séduit le Sablier Tour, a Rennes. Avec ce nouveau manager, Thérése
monte sur les grosses scénes, en premiere partie d’Anais, La Grande Sophie, Charlélie Couture, ou Les
Fatals Picards.

Ces marches I'aménent sur les planches des Francofolies, a La Rochelle, en juillet 2007. En vue de cet
évenement, elle sort un album live, « Thérése en concert », lui aussi autoproduit. Les dates
s’enchainent, de scénes en résidences, de festivals en premiéres parties. Elle travaille avec Philippe
Chasseloup et différentes associations (Artistes en scene, Trempolino, la Bouche d’air).

En 2008, Thérese compléte son répertoire avec un spectacle jeune public. Elle l'interpréte aux
Francofolies, en juillet 2008, puis dans toute la France pendant une période de deux ans. Il est monté
en partenariat avec les Francos et I'union nationale des Jeunesses Musicales de France (JMF).

La chanteuse crée sa structure de production et d’édition « Indé Prod SARL » avec Pierre Babin. Avec
cette structure indépendante, Thérese produit « Ca pourrait étre pire », enregistré a Rennes et sorti
dans les bacs avec I'Autre Distribution le 27 avril 2009. Puis elle sort un DVD « Le pire contre-attaque »
pour noél 2009 qui contient le spectacle entier ainsi qu’une dizaine de clips réalisés par des
indépendants.

Thérése sort un nouvel album « Celui qu’il me faut » en février 2012 avec L'autre Distribution. Puis elle
disparait de la scéne pendant 7 ans.

En 2019, on la retrouve avec la sortie de son livre « Poisson lune », un témoignage sur sa maladie qui a
duré 8 ans. Une tumeur a I’hypophyse non diagnostiquée, un enfer qu’elle raconte avec I"humour
gu’on lui connait et qu’elle n’a pas perdu. Elle revient sur scéne avec de nouvelles chansons en 2020 et
la préparation d’'un nouvel opus.

Quelques concerts passés

*2009 : L’Olympic a Nantes

*09/12/2008 : Paris - le Cabaret Sauvage - 1ére partie de Tryo

* 16/05/2008 : Vallet - 1ére partie de Sanseverino

* 27/07/2007 : Bénodet - avec CharlElie Couture

* 13/07/2007 : La Rochelle - les Francofolies avec Ros

* 22/04/2007 : Rennes - Festival Mythos avec les Cowboy Fringuants

* 28/02/2007 : Café de la Danse a Paris - premiére partie des Fatals Picards
* 25/01/2006 : Premiere partie de Anais a L'Antipode & Rennes (35)
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NOUVEL EP

THERESE . Les albums

CHANSON. L'artiste nantaise rapplique avec un succulent DVD

Hep, Thérese déchire

« Le Pire contre-attaque »,
c'est le nom de cette galette
complete, chansons, clips et

bout des doigts / Me perdre
dans ses pas »
Un peu plus loln, elle nous

concerts compris.

« Méme pas mal » re que Ga pour
Sortie février 2021 cochée par Thé.
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Disques

Premier album u Libérez les
marionnettes » {2005}, maxi

qu'il n'arrive jamais rien. »

« Le pire serait qu'il

n‘arrive jamais — live o Thénbse en concert »

Les bonnes chansons réalistes de Thérése sont désormais & déguster {2007), & G pourrait dtm pire o
rien », chante < un DVD

Sur U (2009)
Thérése
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Double album « Celui qu’il me
faut » sorti en 2012

Le DVD « Le pire contre-attaque »
Sortie le 21 décembre 2009

L'album intitulé "Ca pourrait étre pire " sort le 27 avril
2009, il comporte 10 titres enregistrés au studio Balloon
Farm a Rennes. L'album est distribué par "Lautre

eN ( NeerT
; Thérese a sorti un Maxi Live auto produit "Thérese en concert" en juin 2007.

Il comporte 7 titres enregistrés a la Boite en Zinc a Chanteix le 8 avril 2007.

Thérese a sorti un album auto produit "Libérez les marionnettes" en
septembre 2005. Il comporte 11 titres enregistrés en studio, 2 titres live et
un clip vidéo
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THERESE - La Presse

Theérese, unbeauretour
alaBouche dAir

Concert.LaBouched’Air, sallePaul -Forta Nantes, fétaitdeuxre-
toursvendredi10juillet:celuidelaréouverturedelasalleaupublic

etceluidelachanteuse Thérese.

L’artiste a repris le chemin de la scene apres sept ans de galere
d'unemaladierare,lamaladiede Cushing.Onlaretrouveaussiécla-
tante qu’avant avec l’envie de tout raconter en chanson et en hu-
mour. Avec Philippe Chasseloup ala mise en scéne, unrevenant lui
a'ussi(ilvitdans lemidi), cesdeux-laontfaitunjolitravailqu'unepe-
tite trentaine de spectateurs a pu apprécier. Un filage (concert le
11mai) quiafaitplaisira André Hiss, le directeur dela Bouche d"Air
avantlarentréele29 septembre avec VincentDelerm.

Photo PO-Stéphane Pajot

Les gens d'ici

Thérése prépare son retour sur scéne
avec un spectacle d'une heure quin-
28 et treize nouvelles chansons. Elle
demarrera son show avec sa chan-
son phare ; Ga pourrait étre pire.

Ce nouveau spectacle, avoc guitare
et voix, présento une alternance de
chansons et de sketches (pour 30 %
du spectacle). « Il faut cette sorte de
cohérence dans la maniére d'appor-
ter 'humour sur des sujets sérieux »,
annonce-t-elle.

Elle chante et écrit depuis son
enfance. Pendan: dix ans, lartiste a
assuré de nombreuses premiérss
parties dartistes de renom (comme
Sanseverino). Elle @ aussi participé
deux fois aux Francofolies de La
Rochelle. Puis, pendant huit années,
elle a traversé un désert fait d'erran-
ces ot derreurs médicales. Gueérie
cepuis peu, elle a tenu a témcigner
dars un livre : elle y évoque la mala-
die de Cushing (trcubles de I'hypo-
physe),

« Chanteuse engagée »

«Je me définis comme une chanteu-
se engagée mais avec de la dou-
ceur », souffle-t-elle. Sa sensibilite est
afleur de peau, mais elle tient a « cet-
te humilité nécessaire pour étre la
plus sincére possible, car on éorit
avec le coeur ». La Sacem a d'ailleurs
reconnu son talent an lui décernant,
en 2020, le 1er prix du Comité du
ocosur.
Son propre vécu linspire
construire son spectacle.
aborder

pour
va
comme l'euthana-
en psychiatrie. Plu-
sont au singuﬁesr‘.

Ur, car « pour moi c'e
 m'adressera l'individu

et le remercier », affirme-t-elle I'czil
orillant.

Un an de préparation

On serait tenté de croire & une écritu-
re impulsive puisque sa bicgraphie
se retrouve en partie sur scéne.
« J'écris paroles et musique en trois
ou quatre heures ou en six mois.
Ensuite, il me faut un an pour la
construire. Je cherche les meilleu-
res sonorités et l'interprétation que
je veux lui donner. Il faut que je la
sorte avec mes tripes », confie cello
gui travaille énormément.

PRESSE OCEAN
JUILLET 2020

— . OUEST FRANCE - JUIN 2020
Thérése prépare son nouveau spectacle

Les Sables-d’Olonne - A travers son énergie, ses mots justes, ses provocations réalistes, la chan-
teuse Thérése interpelle avec ses Verités vecues.

Des dates et un album

Thérese sera en résidence d'artistes
a Savenay et ala Bouche d'alr a Nan-
tes du 1er au 10 juiliet. Elle se réjouit
de remonter sur scéne le 29 aolt, &
La Roche-surYon, aux Jardins dos
compagnons, dans le cadre du festi-
val Chans'ans, Le 11 mai 2021 verra
son retour & la Boucho d'air, scéne
nantase cu'ello affectionne pour
avoir vécu quinze ans dans |z cité des
Ducs. 5
Thérése porte aussi' des projets
d'un cinquieme disque. Un EP de six
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Thérése, chanteuss, prépare Son Nouveau ane woman show avec treize nouvelles chansons Un melting pot d'une heure

quinze sur sujets sérieux abordés avec humour. Décapant et poétique.
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titres pour 2021, ainsi que I'écrture
d'un conte pour enfanis adapté de
sor livre témoigngge : Poisson Lune

Tnéréac ost sans ambages, elle
livre son vécy, ses sentiments, sa
vision de la via. Son style d'exores-
sion attzche ou désarconne, mais
jaisse de hons souvenirs par sa rare-
té

«Tout cet esprit créatif, c’est aussi
une thérapie pour moi. C'est mon
métier depuis toujours et je suls
bien », conclui-elie d'un sourre.

site, www.lgsiledetherese.ccm
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